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Stelle Michelin, il trionfo
della cucina mediterranea

Nei ristoranti premiati in citta e provincia spazio a un piatto clou: spaghetti al pomodoro

Civico 135: “George”, Civico 4L
“Verilas”. Sei numeri e un centina-
iodimetri corrono sullanuova stra-
da dell'alta ristorazione a Napoli. Il
corso Vittorio Emanuele ha due ri-
storanti segnalati con una stella
dalla Guida Michelin. E una delle
curiosita della edizione 2020 che
segnala sei nuovi locali in Campa-
nia. Il “Veritas” di Stefano Giancot-
ti, odontoiatra con sincera passio-
ne per cucina d'eccellenza, fu fon-
dato come wine-bar quindici anni.
Restauro ed evoluzione con lo chef
Gianluca D’Agostino, intellettuale
di origine avellinese che si distin-
gue per responsabile fantasia an-
che nei preminenti piatli di mare.
11 “George™ & primatista di velocita:
in un solo anno tocea la Stella Mi-
chelin. I fratelli Maria Ida (che gui-
da l'albergo), Stani, Bice e Cesira
hanno investito sull'ambizioso pia-
no industriale: il progetlo porta il
“Parker’s” Lra ghi alberghi pit sug-
gestivi del mondo, ma eleva anche
il ristorante, con lo chef Domenico
Candela, I una conquista preziosa
per il turismo d’alto bordo che cer-
canegli hotel di lusso 'adeguata ri-
storazione. Gli Avallone, titolari an-
che della cantina di Cellole, mo-
strano coslante vocazione per la
qualita. “Villa Matilde” affida infat-
tiladirezione enologicaa Riccardo
Cotarella, un caposcuola. La fami-
glia dal 1870 & un faro nell'indu-
stria turistica. Cucina molto ap-
prezzata per le sue linee guida:
classica dialto livello con proposte
di piatti d(llla radizione, rivisitati
eraffinati. I il codice che portanel-
la Guida Michelin i ristoranti dei
grandialberghi. [l Parker’s prepara
la festa dei 150 anni nel 2020. Ha
ospitato da Virginia Woolf a Oscar
Wilde a George Bernard Shaw a So-
fia Loren.

Domenico Candela ¢ stalo nella
brigata di grandi chef come Anto-
nio Guida del Pellicano di Porto Er-
cole al [rancese Alain Solivérees.
Lo “Spaghello ai selle pomodori” &
il piatto simbolo della sua avventu-

. Premiato Gennaro Esposito con|'ad di Eberhard Italia Mario Peserico

ranapoletana. Con “George” e “Ve-
ritas” hanno la Stella Michelina Na-
poli anche Palazzo Petrucci con lo
chefLino Scarallo e “Il Comandan-
te” con Salvatore Bianco. Prima
Stella all'ischitana “La Tuga” di Co-
sta del Capitano a Succhivo, “Glici-
ne” del Santa Caterina di Amalfi
con Peppe Stanzione, a “Flauto di
Pan”a Ravello con Crescenzo Scot-
1i, a “Le Monzt” di Capri con Luigi
TLionetti. La riprende “José Restau-
rant” di Torre del Greco, chef Do-
menico lavarone.

La prestigiosa guida esalta la eu-
cina mediterranea e uno dei suoi
piatti forti, gli spaghettial pomodo-
TO.

Ai vertici della Michelin in Cam-
pania si conferma con le due Stelle
“Don Alfonso 1890”, chiuso dal tre
novembre fino a Pasqua. Alfonso
ed Ernesto laccarino vanno in Nuo-
vaZelanda, Cina e Marocco. Amba-
sciatori della cncina mediterranea.

Con due Stelle, anche Gennari-
nodi Torre del Saraceno chericeve
il premio Chel Mentor della Hebe-
rhard, Gennarino rimane in Italia
catturato dalla pubblicita. Manten-
gono la posizione “Quattro Passi”,
“Taverna Estia™ a Brusciano, “Oli-
vo" del Capri Palace, “Dani Mason”
di Nino Di Costanzo ora in tournée
nel Nord America.
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