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Elegante

Dall’'ultimo piano di uno degli hotel
pill eleganti della citta, icona del-
I'ospitalita di lusso dal 1870, la vista
& mozzafiato: si abbraccia per intero
il golfo di Napoli, roba da far accap-
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ressato il ristorante gourmet, che ha
oggi nello chef Domenico Candela,
classe 1986, il suo punto di riferi-
mento. Cosl, il menu guarda oggi alla
sperimentazione ardita, partendo na-
turalmente dalle riconoscibili eccel-
lenze del territorio. ‘O sgummero &,
per esempio, un piatto che celebra
I'incontro tra lo sgombro del Medi-
terraneo in scapece con purea di fa-
gioli di Controne, pickles di cipolla
rossa e melassa di fichi. Si chiama
Omaggio a Napoli un primo con can-
dele alla genovese di coniglio ischi-
tano, crema di cipolla bruciata, yo-
gurt e gel di menta. Tra i secondi di
pesce, la cernia di scoglio su fondo
marino, limone di Sorrento igp e sal-
sa iodata e il piu esotico baccala del-
le isole Feer @er cotto dolcemente in
un olio al limone, zabaione di pesce
allo zafferano, chorizo, risotto di pasta
e piquillos. Per chi ama la carne, con-
trofiletto di fassona Martini cotto alla
brace con melanzane perline profu-
mate alla nocciola, tarassaco e suc-
co alla fava tonka. Fantasia anche
nei dessert (provate la mousse al
cioccolato bianco, pesca, crumble di
mandorle e infuso alla verbena e,
d'estate, i cannelloni di melane allo
yogurt), fornitissima la cantina.

Piatto da non perdere Cemia di scoglio
su fondo marino, limone di Sorrento
igp e salsa iodata.

ponare la pelle. Un profondo e recen- Ferie: mai
LAREPUBBLICA te rinnovamento, che ha ammantato . 20
LE GUIDE di eleganza contemporanea gli interni HUIEL Il nome deriva dallo scienziato
2019 dello storico edificio liberty, ha inte- ~ George Parker Bidden, che rilevo la

struttura dove alloggiava per farne la
meta di turisti nordeuropei. Dopo al
guerra, la struttura ritrova il suo splen-
dore grazie all'avvocato Francesco
Paolo Vallone che la rileva e, ancora
ogg, la famiglia ne rimane proprieta-
ria rendendo I'hotel il luogo dove rivi-
vere le atmosfere del Grand Tour. Si
compone di 79 stanze impreziosite
da tendaggi e da appliques di cristal-
lo per riscoprire il fascino di una di-
mora partenopea con vista sul mare
e sul Castel dell’'Ovo (da 251 a 1500
euro a notte). Nuovo il histrd Specchi
capitanato dallo chef Antonio Restuc-
ci, nuovi anche la Krug Lounge e il ri-
storante panoramico George, con |o
chef Domenico Candela.
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